Diakonins uppgifter
Diakoni är att hjälpa den vars nöd är störst och som ingen annan hjälp får. Diakoni hjälper den som är hungrig, ensam, ledsen, i kris, vem som helst; unga, gamla och där i mellan. Diakoni hjälper alla, den frågar inte om man hör till kyrkan eller om man är en muslim, buddist eller ateist. 
Praktiskt taget hjälper vi människor ekonomiskt med mat eller räkningar. Folk kommer och prata med oss och berättar om sina sorger och problem. Vi besöker hem dem som har svårt att sig ut. I större krisstituationer kan vi hjälpa via krisfonden, dvs betala t.ex en obetald hyra ifall det har riktigt strulat till.
Diakoni är en av församlingens viktigaste uppgifter. Enligt kyrkolagen ska de finnas i varje fall en diakoniarbetare i varje församling. MEN, det är inte bara diakoniarbetare som gör diakoni. Det är en uppgift för alla människor!  

 1.Leta upp info om vad diakonin sysslar med i Vanda svenska församlings nätsidor https://www.vandasvenskaforsamling.fi/stod-och-hjalp
https://www.vandasvenskaforsamling.fi/grupper/diakonins-gruppverksamhet
https://www.vandasvenskaforsamling.fi/grupper/frivilligverksamhet
https://www.vandasvenskaforsamling.fi/grupper/gemensamt-ansvar
https://www.vandasvenskaforsamling.fi/grupper/pensionarer

2. Torstens matkasse
Torsten är ingenjör. Han blev allvarligt sjuk och kan inte jobba mera. Hans pengar räcket inte till för alla utgifter och därför söker han hjälp från diakonins matbank.


[image: ]Planera en dags måltid för Torsten av matbankens produkter
Innehållet i kassen är:
1 pkt knäckebröd
1 påse vetemjäl
1 paket grötflingor
2 pkt mjölkpulver
4 påsar makaroner makaroner 400g
1 påse potati 2kg
1 påse morötter 1kg
1 pkt margarin
1 pkt korv
1 paket strekstrimlor av kyckling
1 pkt ägg 10st
4-5 färska bröd
Påsens värde 40-50€

Frukost:
Lunch:
Mellanmål:
Middag:
Kvällsmat:

Fundera:
Hur skulle du känna dig om du vara tvungen att leva på mat från matbanken?

Fattades det någonting viktigt i kassen som hade behövts för Torstens måltider?

Hur mycket pengar använder en person för mat i månaden? Hur mycket en 4 personers familj?

Vad skulle du villa ha i matkassen?

3. Gör din mor eller farföräldrar glada med att ringa upp och fråga om de behöver från butiken något eller någon annan hjälp.




När du är färdig, skicka dina svar till heidi.salminen@evl.fi eller annakatri.aho@evl.fi
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